ko
‘:L " REGIONE PROVINCIA ltalia .

= Comitato Provinciale

. Q9 Torino
EIEEZLIONE UFFICIO EDUCAZIONE FISICA DI TORINO
(;EMERALE uef.to@usr-piemonte.net

Via Coazze, 18 — 10138 Torino Tel. 011 4404388 Fax 0114330465
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AT DIRIGENTI SCOLASTICT degli
IC e delle SCUOLE SECONDARIE
DII-II GRADO

STATALE E NON STATALE
TORINO E PROVINCIA

LORO SEDI

Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi 2007/08 di ATLETICA LEGGERA
PROGETTO per Allievi diversamente abili - FISICI e MENTALI

Si trasmettono in allegato le norme relative allo svolgimento dei Giochi Sportivi
Studenteschi di Atletica Leggera per Allievi diversamente abili - FISICI e MENTALI con
invito a volerne dare opportuna conoscenza ai sig. Referenti Scolastici e agli Insegnanti di Ed.
Fisica che svolgono le attivita sportive scolastiche.

Il Coordinatore dell'Ufficio Educazione Fisica
Valter PERONI

USR / Uff. Ed. Fisica e Sportiva Torino
Renzo Suppo 011 4404388

NORME TECNICHE E ORGANIZZATIVE


mailto:uff.ed.fisica.to@usr-piemonte.net

DATA e LUOGO di svolgimento:

06/05/08 - in concomitanza con la Finale Provinciale della Categoria allievi /e

Secondaria di IT grado.

STADIO NEBIOLO - P. Ruffini

della Scuola

- TO

RITROVO giurie e concorrenti: ore 9.00 presso lo STADIO NEBIOLO - P. Ruffini - TO

PROGRAMMA tecnico

SCUOLA SECONDARIA di I GRADO

SCUOLA SECONDARIA di IT GRADO

m 80 piani

m. 400

Getto del peso - M kg 3 -F Kg 2

salto in lungo con rincorsa

salto in lungo da fermo

staffetta 4x100

la staffetta puc essere integrata fino a 2+2
( 2 atleti normo + 2 atleti disabili)

Lancio del vortex (solo deboli mentali)

m 100 piani

m. 400

Getto del peso - M kg 4 -F Kg 3

salto in lungo con rincorsa

salto in lungo da fermo

staffetta 4x100

la staffetta puo essere integrata fino a 2+2
( 2 atleti normo + 2 atleti disabili)

Lancio del vortex (solo deboli mentali)

Ciascun atleta disabile fisico o mentale potra partecipare ad un massimo di due specialitd.

Il docente responsabile comunichera, dopo la manifestazioni, i nomi degli studenti ammessi alla

Finale Regionale.

I DOCENTI ACCOMPAGNATORTI COLLABORERANNO CON LE GIURIE

INDICAZIONI tecniche
100 m e m.400 piani

Nella gara di corsa l'atleta dovra gareggiare nella propria corsia

La partenza ¢ in piedi e segue i comandi: "Ai vostri posti” - Sparo (o netto segnale acustico).




Lancio del peso e del vortex

Sono previsti 4 lanci per ogni atleta. Nel caso in cui I'atleta nei lanci superi la linea che

delimita la pedana, il lancio sara nullo.

Salto in lungo da fermo

Sara posta una fettuccia adesiva in prossimita della fossa di caduta. L'atleta dovrad partire a

piedi uniti dietro detta linea e saltare sulla sabbia. Sono previsti 4 salti per ogni atleta.

Salto in lungo con rincorsa

La battuta sara libera

Ogni partecipante dovra aver consegnato alla scuola il CERTIFICATO di IDONEITA' ALLA
PRATICA SPORTIVA NON AGONISTICA

ACCOMPAGNATORTI: Si ricorda che le squadre devono essere accompagnate esclusivamente
da personale scolastico direttivo o docente, come previsto dalla nota MPI n. 5049/A5 del 23
/10/07 “Attivitd Sportiva a.s. 2007/08" -punto 6 . L'inosservanza delle predette disposizioni

dara luogo all'esclusione dalla manifestazione

PER INFORMAZIONT:

Prof.ssa NIVES SCORRANO TIst. A.Marro Moncalieri 011/6407186 nives.gio@libero.it



mailto:nives.gio@libero.it

6.5.S. PER ALLIEVI DIVERSAMENTE ABILI
MODULO D'ISCRIZIONE ATLETICA LEGGERA

Da spedire AL NUMERO DI FAX.011 4330465 entro il 30/04/08

Saranno anche accettate iscrizioni sul campo di gara

LA SCUOLA con sede a
Tel.
fax e-mail
Iscrive i seguenti allievi:
cooNome NOME | BB | et | 5550 | e dus spentlnh

Si dichiara che gli alunni partecipanti alle gare hanno consegnato alla scuola il certificato
medico di idoneita alla pratica sportiva non agonistica .

IL DIRETTORE TECNICO

LINSEGNANTE DI SOSTEGNO

Firma

Tel.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

timbro della scuola

L EE: disabile fisico in carrozzella elettrica; FM: disabile fisico in carrozzella manuale; FC: disabile fisico claudicante;

M: disabile mentale.
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