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                 UFFICIO  EDUCAZIONE  FISICA  DI  TORINO 
                            uef.to@usr-piemonte.net  
         Via Coazze, 18 – 10138 Torino  Tel. 011 4404388 Fax 0114330465

 

 
                                                                                                                                           
          
        
 
 
 
 
 
 
 

Prot. n. 7528/P/C32                                                                      TORINO,  17/03/08 
Circ.  n.  164 

 
                                                                           
AI DIRIGENTI SCOLASTICI                                           
SCUOLA SECONDARIA II GRADO                               
STATALE E NON STATALE                                           
TORINO E PROVINCIA                                                    
LORO SEDI 
 
 

 
 
 

 
Oggetto:  Giochi Sportivi Studenteschi di  ATLETICA LEGGERA  a.s. 2007/08 

 
 

                     Si trasmettono in allegato le norme relative allo svolgimento dei Giochi Sportivi Studenteschi di 

Atletica Leggera, con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai sig. Referenti Scolastici e agli Insegnanti di 

Educazione Fisica che svolgono le attività sportive scolastiche. 

 
 
 
 

Il  Coordinatore dell’Ufficio Educazione Fisica 
                Valter Peroni 

 
 
 
 

USR  / Uff. Ed.  Fisica  e Sportiva  Torino 
Renzo Suppo   011 4404388 
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Informazioni generali 
 
Il Progetto Tecnico ed il regolamento della disciplina vigente per l’anno scolastico 2007/08 sono disponibili sul sito 
www.csa-torino.net dell’ USP di Torino  e www.utsefto.it dell’UTS sono stati inviati alle Istituzioni Scolastiche 
rispettivamente  con le CP n. 570 del 25.10.07 e n.675 del 19/12/05 
 
Identificazione alunni: Tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d’identità o del modello di 
certificazione sostitutivo di identità personale provvisto di foto  e vidimato dal D.S. Tale modello è allegato alle 
schede tecniche trasmesse con la C.P. n. 675 del 19/12/05 
 
Accompagnatori:  Si ricorda che le squadre devono essere accompagnate esclusivamente da personale scolastico 
direttivo o docente, come previsto dalla circ. n. 570  del 25.10.07 “Attività Sportiva a.s. 2007/08” – punto 6. 
L’inosservanza delle predette disposizioni darà luogo all’esclusione dalla manifestazione 
 
Tutela sanitaria: per quanto concerne il certificato di idoneità alla pratica sportiva non agonistica si fa riferimento 
alla CP n.473 prot.n. 34467/P/C32 del 20/10/2004 
 

NORME TECNICHE E ORGANIZZATIVE 
 
 
• Categorie: ALLIEVI nati nel 1993/92 (94)              JUNIORES nati nel 1991/90/89 
  
• Programma tecnico: 
 

ALLIEVI:     m. 100 –  m. 110 hs (10 ostacoli da m. 0.84 – m. 13.72 – 9 x 9.14 – m. 14.02) - m. 300 - m. 1000 
–  s. in alto -  s. in lungo – g. del peso Kg. 5 – lancio del disco Kg. 1,5 - staff. 4x100 –  

 
ALLIEVE:    m. 100 –  m. 100 hs (10 ostacoli da m. 0.76 – m. 13.00 – 9 x 8.00 – m. 15.00)  – m. 300 
 – m. 1000 –  s. in alto -  s. in lungo – g. del peso Kg. 3 – lancio del disco Kg. 1 - staff. 4x100 
 
JUNIOR Maschile :     m. 100 –  m. 110 hs (10 ostacoli da m. 0.84 – m. 13.72 – 9 x 9.14 – m. 14.02) 
– m. 300 - m. 1000 –  s. in alto -  s. in lungo – g. del peso Kg. 6 – l. del disco Kg. 1,5 - staff. 4x100 

 
JUNIOR Femminile:    m. 100 –  m. 100 hs (10 ostacoli da m. 0.76 – m. 13.00 – 9 x 8.00 – m. 15.00)  – m. 300 
– m. 1000 –  s. in alto -  s. in lungo – g. del peso Kg. 3 – lancio del disco Kg. 1 - staff. 4x100 
 
 
PROGRESSIONE S. IN ALTO:        MASCHI     120, 130, 140, 145…        FEMMINE       110, 120, 125, 
130 …. 

 
 
La staffetta 4x100 è composta da 4 alunni della squadra ad eccezione del concorrente dei m. 1.000.   
E’ necessario che abbiano partecipato a quattro specialità diverse.  
 
Ci sarà anche la gara di MARCIA Km 2 a cui gli studenti potranno prendere parte a titolo individuale (il risultato 
acquisito non porta punti alla squadra) 
 
 
ATTENZIONE: l’altezza della gara ad ostacoli ALLIEVI e JUNIOR MASCHILE è stata modificata rispetto al 
regolamento nazionale 
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Punteggi e classifiche - Verrà redatta una classifica individuale per ogni specialità. A tutti i partecipanti di squadra 
verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come segue: 1 punto al 1°, 2 
al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo regolarmente arrivato; ai ritirati  e agli eventuali squalificati si assegnano tanti punti 
quanti sono gli ammessi di squadra più uno; ai non partiti si assegnano tanti punti quanti sono gli ammessi di 
squadra più 2. Nel caso in cui un atleta acquisisca il diritto a partecipare ad una finale (distrettuale, comunale, 
provinciale, regionale o nazionale) e durante lo svolgimento della stessa commetta nei concorsi tre nulli in apertura, 
gli verrà attribuito l’ultimo posto in classifica senza l’aggravio di un punto supplementare. 
 
Calcolo delle Classifiche. Ai fini del  calcolo della classifica finale a squadre saranno presi in considerazione:  
FASE DI QUALIFICAZIONE: i migliori 6 risultati ottenuti in specialità diverse da studenti appartenenti alla stessa 
scuola  
FASE FINALE: i migliori 8  risultati ottenuti in specialità diverse da studenti  appartenenti alla stessa scuola (con la 
possibilità cioè  di poter scartare il punteggio peggiore).      La gara di marcia non concorre al punteggio di squadra.   
Casi di parità 

In caso di parità fra 2 o più rappresentative prevarrà quella che avrà ottenuto i migliori piazzamenti. 
 
 
 
 
 
 
 
 

GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI DI ATLETICA LEGGERA 
CALENDARIO  FASI  DI QUALIFICAZIONE 

 
 
1. QUALIFICAZIONE PINEROLO   - 22/04/08 -Pinerolo 
Istituti con sede nei comuni di PINEROLO, LUSERNA S.G., TORRE PELLICE, OSASCO, CUMIANA 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO Prof.ssa Serra Patrizia  L. S. CURIE Pinerolo 
ISCRIZIONI 

Ogni scuola potrà iscriversi entro e non oltre il giorno   17 aprile 2008 
Si dovrà utilizzare il sistema Olimpya ON–LINE collegandosi al sito www.olimpya.it/port/iscrizioni e 

seguire scrupolosamente le istruzioni operative riportate sulla C.P. n. 574 del 29/10/07.  
ATTENZIONE :  
UNA VOLTA INSERITI CODICE UTENTE E PASSWORD SELEZIONARE LO SPORT 
 ATLETICA LEGGERA 

La manifestazione alla quale iscriversi avrà la seguente denominazione : 
FASE ZONALE PINEROLO II GRADO 

 
 
 
 
 
 
2. QUALIFICAZIONE RIVOLI   - Campo sportivo Collegio San Giuseppe 
Istituti con sede nei comuni di RIVOLI  e dintorni  
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO Prof.sse Renata Scaglia e Anna Robino 
Iscrizioni  : contattare il Referente organizzativo 
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DATE: 
3. QUALIFICAZIONE TORINO CITTA’ -   STADIO NEBIOLO  Parco Ruffini    

 lunedì         14  APRILE          ALLIEVE e JUNIORES FEMMINE 
 martedì      15 APRILE           ALLIEVI e JUNIORES MASCHI   

 
4. QUALIFICAZIONE  PROVINCIA   STADIO NEBIOLO  Parco Ruffini        
     (esclusi gli Istituti di Rivoli e Pinerolo) 

 venerdì     18  APRILE      ALLIEVE/I  e JUNIORES MASCHI E FEMMINE 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 

ISCRIZIONI MANIFESTAZIONI 
 

Si dovrà utilizzare il sistema Olimpya ON–LINE collegandosi al sito www.olimpya.it/port/iscrizioni e seguire 
scrupolosamente le istruzioni operative riportate sulla C.P. n. 574 del 29/10/07.  
 
ATTENZIONE :  
UNA VOLTA INSERITI CODICE UTENTE E PASSWORD SELEZIONARE LO SPORT 

ATLETICA LEGGERA 
Le manifestazioni alla quale iscriversi avranno le seguenti denominazioni : 
 

 14 APRILE – FASE ZONALE TORINO II GRADO ALLIEVE-JUNIORES FEMMINE 
             Scadenza Iscrizioni      09.04.08 

 15 APRILE -  FASE ZONALE TORINO II GRADO ALLIEVI-JUNIORES MASCHILE 
             Scadenza Iscrizioni      09.04.08 

 18 APRILE  -  FASE ZONALE PROVINCIA II GRADO  
             Scadenza Iscrizioni      12.04.08 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ORARIO  
ORE  8.30     RITROVO GIURIE E CONCORRENTI  
ORE  8.45     MARCIA      SALTO IN ALTO        SALTO IN LUNGO       GETTO DEL PESO 
ORE  9.00     OSTACOLI   a seguire      VELOCITÀ    DISCO      m. 300   m. 1000    staffetta 4 X 100 
Si prevede che le gare si concludano intorno alle ore 13.00                    
 

 
Le scuole potranno iscrivere QUATTRO atleti nelle corse e DUE nei concorsi  

(lungo e peso tre atleti) 
 

 
 

SI PREGA DI COMUNICARE L’EVENTUALE RINUNCIA A PARTECIPARE (se preced. iscritti) 
 

SI RICORDA CHE OGNI SCUOLA DEVE METTERE A DISPOSIZIONE ALMENO 
UN GIUDICE PER OGNI MANIFESTAZIONE 

 
 
 
 
PER INFORMAZIONI: Prof.ssa Scaglia Renata   renata.scaglia@fastwebnet.it – cell.  339 7106643 
   Ufficio Ed. Fisica           011 4404388 
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FINALE PROVINCIALE 
 

ALLIEVI/E  + disabili I e II gr                  6 MAGGIO  08 PARCO RUFFINI 

JUNIORES maschi e femmine                 20 MAGGIO 07 PARCO RUFFINI 
 
PARTECIPAZIONE: Saranno ammesse alla finale provinciale le migliori squadre classificate alle qualificazioni 
zonali  (un terzo delle squadre partecipanti più eventuali recuperi). L’elenco sarà pubblicato sul sito www.utsefto.it 
Saranno ammessi, inoltre, i primi due classificati di ogni specialità purché non facenti parte di una squadra 
ammessa.  Ogni scuola qualificata potrà far partecipare UN atleta per le corse e UNO per i concorsi. Gli allievi 
potranno prendere parte ad una sola gara più la staffetta, che dovrà essere composta dagli atleti facenti parte della 
squadra ad eccezione del concorrente dei m. 1.000.  
 
ISCRIZIONE: Gli Istituti qualificati saranno iscritti d’ufficio.  
    Eventuali sostituzioni saranno effettuate il giorno della gara 
 
ORARIO 
 
ORE  8.45     RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

ORE 9.00     MARCIA  

ORE  9.15     SALTO IN ALTO – SALTO IN LUNGO  -  GETTO DEL PESO  

                      LANCIO DEL DISCO  

                      OSTACOLI  

ORE 10.30    VELOCITÀ F/M            a seguire m. 300    –   m. 1.000 F/M 

ORE 12.15    STAFFETTA 4 X 100 F/M 

 ORE 12.45   PREMIAZIONE DELLE SQUADRE 

 
Gli atleti dovranno presentarsi all’addetto ai concorrenti 10’ prima dell’orario delle gare muniti di Carta d’Identità.  
Terminata la prova dovranno abbandonare il campo ad eccezione dei primi sei classificati che dovranno disporsi per la 
premiazione. 
 
 

IN CAMPO SONO AMMESSI SOLO I GIUDICI  E  GLI ATLETI CHE GAREGGIANO. 
 


