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      AI DIRIGENTI SCOLASTICI DELLE 
      SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO 
      STATALI E NON STATALI 
      TORINO E PROVINCIA 
      LORO SEDI 
 
 
 
Oggetto: Scuola del consumo consapevole. 
     Seminari di consumo consapevole rivolti agli insegnanti del Piemonte. 
 
 
 
   Si trasmette il programma dell’iniziativa in oggetto, invitando i Dirigenti Scolastici a darne la 
massima diffusione affinche’ tutti gli insegnanti interessati possano partecipare agli appuntamenti 
secondo le modalita’ ed i tempi previsti. 
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SCUOLA DEL CONSUMO CONSAPEVOLE 
 
  

“ Seminari di consumo consapevole rivolti agli insegnanti del Piemonte” 
Inizia il prossimo 4 marzo un importante ciclo di approfondimenti tematici 

 
Il consumo consapevole come stile di vita. 
 Il consumatore rappresenta l’ultimo anello di una lunga catena, ma si tratta dell’anello più 
importante. Il suo comportamento, infatti, non solo determina il valore della produzione, ma ne può 
condizionare anche la qualità, in funzione del proprio benessere, della propria salute e più in 
generale dello stato dell’ambiente. Le scelte dei consumatori, inoltre, possono influire sulle 
condizioni di lavoro delle persone che realizzano un determinato prodotto.  
Ma –chiediamoci-, che informazioni arrivano ai consumatori? Come interpretarle? In buona 
sostanza: che cosa è necessario sapere per diventare un “consumatore consapevole e responsabile”? 
Questo percorso virtuoso, che intende diffondere l’importanza della necessità di “conoscere per 
consumare meglio”, è al centro di una iniziativa dell’Assessorato al Commercio della Regione 
Piemonte, Settore Tutela del Consumatore, con il coinvolgimento dell’Ufficio Scolastico 
Regionale e la collaborazione della Scuola di Amministrazione Aziendale dell’Università di 
Torino.  
E’ nato così il progetto “Scuola del Consumo Consapevole”, che la Regione Piemonte ha messo 
in campo grazie al contributo del Ministero dello Sviluppo Economico e che coinvolge una vasta 
rete di scuole e di rappresentanze territoriali e sarà aperto al pieno interscambio con l’esperienza 
delle associazioni di tutela dei consumatori. 
L’obiettivo è quello di partecipare a costruire, diffondere e radicare una cultura consumerista tra i 
giovani e non solo. 
Oltre a specifici progetti di attività, già avviati dalle scuole che si sono proposte come “polo” di 
riferimento per le altre scuole del proprio territorio circostante, la “Scuola del Consumo 
Consapevole” propone in questa fase una serie di seminari specialistici, rivolti agli insegnanti delle 
scuole della nostra regione. 
Questi seminari si svolgeranno presso la S.A.A. di Torino (Via Ventimiglia 115) a partire dalle 
prossime settimane e i primi quattro incontri saranno affidati alla specialistica competenza del 
Museo “A come Ambiente” di Torino. 
 
 
Questo il dettaglio degli appuntamenti proposti agli insegnanti di tutte le scuole: 
 
4 marzo 2008,  dalle ore 16 alle ore 19, con lo sviluppo del tema  
L’energia sotto il naso… (uno) 
didattica e comportamenti (con qualche video, exhibit e esperienza) 
a cura di Carlo Degiacomi, direttore del Museo A come Ambiente e un animatore 
 
Come si costruiscono le nostre case (ma anche le scuole)? Cosa sono le etichette energetiche 
degli edifici? E la contabilizzazione? E la climatizzazione?  
… A partire dalle conoscenze di base sul calore, le coibentazioni, gli inquinamenti, le fonti … 
Materiali didattici in distribuzione 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 



6 marzo 2008, dalle ore 16 alle ore 19  
L’energia sotto il naso… (due) 
didattica e comportamenti (con qualche video, exhibit e esperienza) 
a cura di Carlo Degiacomi, direttore del Museo A come Ambiente e un animatore 
con l’intervento di Enrico De Giorgis,  rappresentate dell’Arpa 
 
Quanto consuma di elettricità la nostra casa (ma anche la scuola)? Le scelte dei fornitori?  
Come ridurre gli sprechi? Le tecnologie che aiutano? Le nostre abitudini da modificare? Le 
varie alternative? …. A partire dalle conoscenze di base sull’elettricità, l’elettronica, il gas…. 
Materiali didattici in distribuzione 
____________________________________________________________________ 
 
10 marzo 2008,  
L’acqua che consumiamo e inquiniamo…(uno) 
didattica e comportamenti (con qualche video, exhibit e esperienza) 
a cura di Carlo Degiacomi, direttore del Museo A come Ambiente e un animatore 
con l’intervento  di Marisa Di Lauro, rappresentante della Smat 
 
La potabilizzazione dell’acqua? L’acqua del rubinetto e l’acqua in bottiglia?  
La caraffa alla mensa scolastica? Il consumo degli elettrodomestici?… 
A partire dalle conoscenza di base sulla caratteristiche dell’H2O… 
Materiali didattici in distribuzione 
 
 
12 marzo 2008 
L’acqua che inquiniamo e consumiamo…(due) 
didattica e comportamenti (con qualche video, exhibit e esperienza) 
a cura di Carlo Degiacomi, direttore del Museo A come Ambiente e un animatore 
 
L’acqua che esce da casa nostra? L’uso della chimica e dei detergenti in casa? La depurazione 
dell’acqua? I fiumi riescono ad autodepurarsi? … A partire dalla conoscenza di base del ciclo 
integrato delle acque… 
Materiali didattici in distribuzione 
 
La partecipazione è gratuita. È gradita l’iscrizione. 
Al termine di ciascun seminario sarà rilasciato un attestato di frequenza.  
 
Nei prossimi mesi sono previsti altri momenti di formazione su: 
- Il diritto europeo dei consumatori; 
- La qualità dei prodotti alimentari, l’etichetta come venditore silenzioso; 
- La sicurezza dei prodotti alimentari; 
- La sicurezza e l’etichettatura dei prodotti tessili; 
- Il consumo consapevole dei medicinali: il problema dell’abuso; 
 
 
 
 
Info e iscrizioni: informaconsumatori@regione.piemonte.it 
Segreteria organizzativa: 338-5076033 (Vanna Tessore) 
 


