UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA DI TORINO
Via Coazze, 18 - 10138 Torino Tel. 011- 4404311 Fax 011- 4330465
e-mail: uef.to@usr-piemonte.net

DIREZIONE
GENERALE

Torino, 22 marzo 2007

Prot. n.6934/P/C32
Circ. n. 178

Ai Dirigenti Scolastici delle
Direzioni Didattiche, Istituti
Comprensivi e Scuole Secondarie
di | grado

Statali e non Statali

Torino e Provincia

Loro Sedi

Oggetto: .Progetto Regionale “La Scuola che promuove Salute” — iniziative per il Mese
del Benessere dello Studente — Corsa su breve distanza: TOPOLINO MARATHON 2007

Si trasmette la nota dell’USR per il Piemonte prot. n. 2798/P/C32 del 20/03/07 con allegato il
programma della manifestazione “TOPOLINO MARATHON 2007 con preghiera di darne la
massima diffusione a tutto il personale interessato.

IL COORDINATORE DELL’UFFICIO
EDUCAZIONE FISICA
(\Valter Peroni)

USR/Ed. Fisica
Ughetto 011/4404325



Ministero della Pubblica Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte
Direzione Generale

DIREZIONE
GENERALE

PROT. 2798/P/C32 TORINO 20/03/2007

Al COORDINATORI DI ED.FISICA E
SPORTIVA DEL PIEMONTE

Al DIRIGENTI DEGLI USP

Al COMPONENTI DEI GRUPPI TECNICI
REGIONALE E PROVINCIALI

LORO SEDI

Oggetto: progetto regionale “La Scuola che promuove Salute” — iniziative per
il Mese del Benessere dello Studente

Corsa su breve distanza: TOPOLINO MARATHON 2007

A seguito degli accordi presi in occasione dell’incontro del Gruppi Tecnici provinciali e
regionale, che ha avuto luogo a Torino il 14/3 u.s., si invia la presentazione del “Mese
del Benessere dello Studente” ed il programma dell’evento inaugurale “Topolino
Marathon”, invitando i Coordinatori di Ed.fisica in indirizzo a darne la massima
diffusione alle scuole primarie, secondarie di primo grado e agli istituti comprensivi del
Piemonte.

In attesa di definire piu’ dettagliatamente, nella riunione del 2/4 p.v., le modalita’
attuative e di comunicazione delle prossime iniziative regionali e provinciali, si coglie
I'occasione per ringraziare tutti della collaborazione.

IL DIRETTORE GENERALE
Francesco de Sanctis

W/TOPOLINO MARATHON apr 2007 trs
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Ministero della Pubblica Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte
Direzione Generale

DIREZIONE
GENERALE

PROT. 2798/P/C32 TORINO 20/03/2007

Al DIRIGENTI DELLE

SCUOLE PRIMARIE
SECONDARIE DI | GRADO E
DEGLI ISTITUTI COMPRENSIVI
DEL PIEMONTE

LORO SEDI

Oggetto: progetto regionale “La Scuola che promuove Salute” — iniziative per
il Mese del Benessere dello Studente

Corsa su breve distanza: TOPOLINO MARATHON 2007

Come noto il MPI ha individuato nel 21 aprile 2007 la “Giornata del Benessere dello
Studente”.

Con la C.R.102 del 1 marzo 2007 questa Direzione Generale, nel trasmettere le
indicazioni ministeriali inerenti alle tematiche per le progettualita’ delle scuole, ha
colto I'occasione per evidenziare le strategie che hanno portato il Piemonte a disporre
gia’ da anni di un articolato piano d’azione, grazie alla Convenzione attiva con
I’Assessorato regionale alla Tutela della Salute e Sanita’.

Prova ne sono il Gruppo Tecnico regionale e quelli provinciali operativi sul territorio
nell’lambito del progetto “La Scuola che promuove Salute”, la rete di Scuole Polo, il
Sito regionale e le innumerevoli iniziative realizzate sulle tematiche individuate dal
Ministero come prioritarie.

In data 14/3 u.s. ha avuto luogo a Torino un incontro tra i succitati Gruppi Tecnici per
verificare lo stato dell’arte e programmare le iniziative future, tra cui la Giornata del
21 apirile.

Data l'ampiezza di prospettive operative offerte dal panorama piemontese, si €’
ritenuto opportuno comprendere nell’accezione piu’ ampia “Mese del Benessere dello
Studente” uno spazio regionale in cui puntare i riflettori sulle diverse iniziative che
questa Direzione e le realta’ provinciali organizzeranno a conclusione dei propri
percorsi educativi e formativi, cosi’ superando la logica non condivisa degli interventi
“spot”.

Ufficio Attivita Sportive Scolastiche
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Ministero della Pubblica Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte
Direzione Generale

DIREZIONE
GENERALE

Ad inaugurare il “Mese del Benessere dello Studente” sara’ la “TOPOLINO MARATHON”
che offrira’ a ragazzi, insegnanti e famiglie I'occasione di vivere per un giorno da
protagonisti I'atmosfera della Maratona di Torino, grande evento sportivo che
coinvolge ogni anno atleti di fama internazionale e appassionati di tutto il mondo.

Si allega il programma di questa prima manifestazione. Seguiranno, a breve, le
indicazioni relative agli altri eventi cui le scuole saranno invitate a prendere parte e si
rinnova l'invito ministeriale a riflettere per attivare interventi di educazione alla salute
e di prevenzione e/o per raccogliere documentazione sulle attivita’ gia’ svolte e dar
loro pubblicizzazione in occasione della Giornata Nazionale del 21 aprile 2007.

Si ricorda infine che, oltre a quello nazionale www.benesserestudente.it , e a
disposizione delle scuole il sito regionale www.salutiamoci.it .

Grazie a tutti della collaborazione.

IL DIRETTORE GENERALE
Francesco de Sanctis

ALLEGATO : programma “TOPOLINO MARATHON 2007~

W/TOPOLINO MARATHON apr 2007 trs
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nata nel 1897

TURIN
MARATHON

Ministero della Pubblica Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte
Direzione Generale

DIREZIONE
GENERALE

Allegato nota DGR prot.2798/P/C32 del 20/03/2007

Oggetto: programma corsa su breve distanza:

“ TOPOLINO MARATHON” — TORINO 15 APRILE 2007

Nell’lambito delle iniziative per il “Mese del Benessere dello Studente”, questa
Direzione Generale e la Turin Marathon S.r.l. propongono la manifestazione in oggetto
come evento inaugurale che offrira’ a ragazzi, insegnanti e famiglie I'occasione di
vivere per un giorno da protagonisti I'atmosfera della Maratona di Torino, grande
evento sportivo che coinvolge ogni anno atleti di fama internazionale e appassionati di
tutto il mondo.

La corsa su breve distanza “TOPOLINO MARATHON 2007, che avra’ luogo a
Torino il 15 aprile 2007, sara trasmessa su RAI 3 Nazionale ed animata dai
personaggi di Walt Disney. La redazione di Topolino si e’ resa disponibile anche a
seguire I’evento con pubblicazioni e spazi all’interno del suo famoso giornalino.

Per chi vorra’ farla, I'esperienza contribuira’ a rendere i partecipanti ancora piu’
consapevoli del valore che lo sport puo’ assumere nell’lambito della promozione di sani
e corretti stili di vita.

Valore aggiunto dell’evento sara’ dato dalla “Festa dei Campioni” : il giorno dopo la
Turin Marathon, i vincitori incontreranno le scuole per raccontare le loro storie, il
bisogno di vivere I'attivita’ fisica anche quando e’ fatica, si confronteranno sul vero
significato della pratica sportiva e sulla propria esperienza di campioni internazionali
dello sport.

Si invitano i Dirigenti a dare la massima diffusione alla documentazione allegata
affinché gli insegnanti, se interessati, possano iscriversi nei tempi e secondo le
modalita previste.
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DIREZIONE
GENERALE

Se necessarie ulteriori informazioni ci si puo rivolgere a:

» Anna Motta 338/4415470 motta.anna@usr-piemonte.net
» Vincenzo Polcari 339/2578914 vincenzopolcari@virgilio.it
> Raul Ribarich 335/5377928 ribarichl@tin.it
» Turin Marathon 011/4559959 info@turinmarathon.it
o consultare i siti www.piemonte.istruzione.it

www.turinmarathon.it

Si ringrazia per la collaborazione.

IL DIRETTORE GENERALE IL PRESIDENTE TURIN MARATHON S.r.l.
Francesco de Sanctis Luigi Chiabrera

W/TOPOLINO MARATHON apr 2007 programma
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Ministero della Pubblica Istruzione L T“HIN
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Direzione Generale

DIREZIONE
GENERALE

“TOPOLINO MARATHON 2007

DATA E LUOGO DI SVOLGIMENTO DOMENICA 15 APRILE 2007

TORINO - PIAZZA CARLO FELICE
(punto accoglienza scuole e ultime iscrizioni)

PARTECIPANTI alunni delle scuole primarie e di prima media
(iscritti singolarmente o per classi)

ACCOMPAGNATORI insegnanti della scuola, genitori e personale messo a
disposizione dall’organizzazione

LA FORMULA DI QUEST’ANNO....

» TOPOLINO MARATHON

Nel rispetto del principio di non competitivita’ che contraddistingue I'evento, la partenza
avverra’ con raggruppamento dei partecipanti divisi per eta (1 media - 5 elem - 4 elem
3, 2 e 1 elem) in modo che tutti possano correre liberamente. Non e’ prevista classifica in base
all’ordine di arrivo.

Tutti gli alunni e gli insegnanti iscritti riceveranno a scuola:

» una maglietta della Walt Disney da indossare la mattina della Topolino
Marathon

» un braccialetto su cui dovra’ essere scritto il numero di cellulare di un adulto di
riferimento

» una cartolina con evidenziato il percorso

» una contromarca valida per il ritiro del pacco gara

Al termine della corsa, all’interno di un’area allestita presso i Giardini delle Porte
Palatine e opportunamente protetta, saranno distribuiti il pacco gara e i prodotti
offerti dagli sponsor solo ed esclusivamente dietro presentazione della contromarca.

Poiché, in tale area, uno spazio sara lasciato libero per le scuole, si invitano i partecipanti
ad ideare una sorta di “cartello segnaposto” grande e facilmente riconoscibile da
allievi e genitori.
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Sempre nella stessa area chiusa sara’ allestito un “Punto di ritrovo™, gestito da
personale dell’'organizzazione, per i bambini a cui dovesse succedere di perdere
temporaneamente di vista insegnanti e genitori.

Come norma di sicurezza aggiuntiva, si chiede di far si che, la mattina della
manifestazione, tutti i bambini indossino il braccialetto con segnato il numero di
cellulare di un adulto di riferimento da contattare per ogni evenienza.

Si invitano, inoltre, gli insegnanti a passare al “Punto di accoglienza” situato in
piazza Carlo Felice, prima dell’inizio della corsa, per ritirare I'elenco dei numeri
telefonici dello staff organizzativo ed essere aggiornati su eventuali variazioni di
programma.

Il punto di incontro finale e’ previsto nel “Villaggio Topolino” , allestito nel parco delle
Porte Palatine, dove sono in programma spettacoli, giochi ed intrattenimenti con i
personaggi di Walt Disney.

La festa si concludera verso le 12.00.

NOTA BENE:

TRASPORTI SCUOLE DI TORINO E ALTRE PROVINCE

Le scuole della provincia di Torino dovranno provvedere ai trasporti con mezzi pubblici o
privati a loro carico.

Per ognuna delle altre province gli organizzatori mettono a disposizione gratuitamente
pullman per 100 allievi (le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo fino ad
esaurimento posti, con precedenza alle classi che non hanno mai partecipato all’iniziativa).

Gli ammessi a partecipare riceveranno istruzioni dai referenti per le informazioni
logistiche relative a: piano viaggi, accoglienza e programma della giornata.
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DIREZIONE
GENERALE

La manifestazione

Ore 8.30/9.00

Ore 9.00/9.40

Ore 9.40 circa

Ore 9.45/710.10

Ore 10.15/12.00

nata nel 1897

Ministero della Pubblica Istruzione L T“HIN
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte MARA‘I’H“N
Direzione Generale

si svolgera secondo il seguente PROGRAMMA:

ritrovo partecipanti al Villaggio di partenza
Piazza Carlo Felice
(gli insegnanti sono invitati a registrarsi al “Punto di accoglienza™)

gli alunni delle diverse scuole dovranno indossare la maglia

Walt Disney, il braccialetto con segnato il numero di cellulare di
un adulto di riferimento e posizionarsi nello stand corrispondente
alla propria classe

i genitori degli iscritti di 1 media, 4 e 5 elementare dovranno
sostare lateralmente al punto di raccolta degli allievi

N.B. I BAMBINI DELLE CLASSI 1-2-3 ELEMENTARI DOVRANNO ESSERE
ACCOMPAGNATI LUNGO IL PERCORSO DA GENITORI O INSEGNANTI

La sorveglianza dei partecipanti durante la manifestazione sara’ a cura
degli insegnanti delle scuole e del personale messo a disposizione
dall’organizzazione, con la collaborazione dei genitori.

Intrattenimento curato da Walt Disney con la presenza dei suoi
famosi personaggi

Partenza della corsa

Arrivo, sullo stesso traguardo della Turin Marathon in piazza
Castello e trasferimento al Villaggio Topolino nel parco delle Porte

Palatine dove sara distribuito il pacco gara

Spettacoli, giochi ed animazione curati da Walt Disney con la
presenza dei suoi famosi personaggi
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DIREZIONE
GENERALE

ISCRIZIONI

PER FACILITARE LE OPERAZIONI DI CONSEGNA DELLE MAGLIETTE
LE SCUOLE SONO PREGATE DI INVIARE SOLO LA “SCHEDA RIASSUNTIVA”

CON INDICATO IL NUMERO DEFINITIVO DEI PARTECIPANTI
E IL PERIODO DI CHIUSURA PER LE VACANZE PASQUALI A:

DIREZIONE GENERALE USR PIEMONTE
fax 011/5163654 — e-mail motta.anna@usr-piemonte.net

ENTRO IL 29 MARZO 2007

NOTA BENE

Gli elenchi completi di tutti gli alunni dovranno essere raccolti sulle apposite schede
allegate e tenuti agli atti della scuola. Per esigenze organizzative potra’ esserne
richiesto I’'invio in data successiva.
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“LA FESTA DElI CAMPIONI ”

Tutte le scuole partecipanti alla TOPOLINO sono invitate a partecipare alla grande
festa dedicata ai campioni della TURIN MARATHON 2007 che avra’ luogo in Provincia
di Torino, Via Maria Vittoria 12, lunedi’ 16 aprile , dalle ore 10.30 alle ore 12.00.

Nel corso della mattinata si alterneranno momenti in cui gli atleti racconteranno le
proprie esperienze di Campioni Internazionali dello Sport ed altri in cui le classi
potranno intervistare e fare le fotografie con i vincitori della Turin Marathon 2007.

Per esigenze legate agli spazi disponibili, potranno essere accettate richieste fino ad
un massimo di 150 partecipanti.

Si invitano le scuole interessate a comunicare la propria adesione inviando l'allegato
modulo a:

DIREZIONE GENERALE USR PIEMONTE
fax 011/5163654 — e-mail motta.anna@usr-piemonte.net

ENTRO IL 29 MARZO 2007

NOTA BENE

GLI AMMESSI A PARTECIPARE ALLA FESTA DEI CAMPIONI RICEVERANNO
DIRETTAMENTE CONFERMA A SCUOLA PRIMA DELLA TOPOLINO MARATHON
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SCHEDA RIASSUNTIVA PARTECIPANTI
“TOPOLINO MARATHON 2007

LA SCUOLA DI
VIA TEL FAX
INSEGNANTE REFERENTE TEL

conferma di partecipare alla Topolino Marathon con i seguenti allievi per cui
chiede la consegna delle magliette Walt Disney :

CLASSI SCUOLA PRIMARIA NUMERO ALLIEVI

PRIME
SECONDE
TERZE
QUARTE
QUINTE

TOTALE

CLASSI SCUOLA SEC.1 GRADO TOTALE ALLIEVI

PRIME

PERIODO DI CHIUSURA PASQUALE : DAL AL

Data TIMBRO IL DIRIGENTE SCOLASTICO
SCUOLA

DA INVIARE ENTRO IL 29 MARZO 2007 A:
DIREZIONE GENERALE USR PIEMONTE (alla c.a. di Anna Motta)
FAX 011/5163654 — e-mail motta.anna@usr-piemonte.net
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SCHEDA DI ADESIONE
“TOPOLINO MARATHON 2007

LA SCUOLA DI
VIA TEL FAX
INSEGNANTE REFERENTE TEL

chiede di partecipare alla Topolino Marathon con i seguenti allievi :

COGNOME E NOME DEGLI ALUNNI CLASSE

RISlo|o|~N|o|o|s|w|N(-

=
N

[
w

=
D

=
(@)

=
o))

=
\l

[
(00]

Si dichiara che gli allievi |:I saranno accompagnati dai seguenti insegnanti

D saranno accompagnati dai rispettivi genitori

Data TIMBRO IL DIRIGENTE SCOLASTICO
SCUOLA

DA TENERE AGLI ATTI DELLA SCUOLA. PER ESIGENZE ORGANIZZATIVE POTRA’
ESSERNE RICHIESTO L’INVIO SUCCESSIVAMENTE.
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RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE

“ALLA FESTA DElI CAMPIONI ”

LA SCUOLA DI
VIA TEL FAX
INSEGNANTE REFERENTE TEL

chiede di partecipare alla “Festa dei Campioni” con le seguenti classi :

CLASSI NUMERO ALLIEVI

TOTALE ALLIEVI

Data TIMBRO IL DIRIGENTE SCOLASTICO
SCUOLA

DA INVIARE ENTRO IL 29 MARZO 2007 A:
DIREZIONE GENERALE USR PIEMONTE (alla c.a. di Anna Motta)
FAX 011/5163654 — e-mail motta.anna@usr-piemonte.net
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