
 
 
 

UFFICIO  EDUCAZIONE  FISICA  E SPORTIVA  DI  TORINO 
           Via Coazze, 18  -  10138   Torino  Tel. 011- 4404311    Fax 011- 4330465 
                                e-mail: uef.to@usr-piemonte.net 

 
 
 
        Torino, 30 novembre 2006 
 
Prot. n.23741/P/C32 
Circ. n.618 
 
 
       AI DIRIGENTI SCOLASTICI 
       DELLE SCUOLE DI OGNI ORDINE  
       E GRADO  
       STATALI E NON STATALI 
       TORINO E PROVINCIA  
       LORO SEDI 
 
 
Oggetto: Corsi di aggiornamento provinciali di Palla Tamburello. 
 
 
   A seguito della nota prot. n. 19061/P/C32 Circ. n. 458 del 18/09/06  con la quale e’ stata inviata la 
proposta in oggetto si trasmette  il programma del Corso che si terra’ presso la: 
 

Scuola Elementare “Duca d’Aosta” – via Capelli, 51  - Torino 
Ingresso da via Asinai di Bernezzo 

Dalle ore 18,00 alle ore 20,00 nei giorni di 
Mercoledi’ 13; Mercoledi’ 20 e Venerdi’ 22 dicembre 2006 

 
Se altri insegnanti, oltre a quelli gia’ iscritti, fossero interessati a partecipare potranno prendere 
contatti con il Prof. Cassullo Aristide (349-0712656) e/o la Prof.ssa Susanna Punzone 
(0141/355580 o 347/8749495) e-mail susannaponzone@libero.it oppure potranno presentarsi 
direttamente in palestra nei giorni sopra indicati. 
Si prega di darne comunicazione al personale interessato 
 
 
       IL COORDINATORE DELL’UFFICIO 
       EDUCAZIONE FISICA 
        (Valter Peroni) 
 
 
USR/Uff.Ed. Fisica 
Cristina Ughetto 011/4404325 
 
 



 
                                                                               
 
 
 

 
 

Corsi di aggiornamento 
per maestri di scuola elementare e per docenti di educazione fisica 

di scuola media e degli istituti superiori 
 

DOCENTE RELATORE: Aristide CASSULLO 
(Insegnante di Educazione Fisica e Tecnico FIPT) 

 
Corso Base 
 
 
CORSO BASE  DI TAMBURELLO 
Totale 9 ore  
 
Pratica in palestra   

- iniziamo a giocare…giocando 
- esercizi propedeutici 
- colpi fondamentali al muro 
- la battuta 
- dai e vai 
- dal 1 contro 1 al 5 contro 5 
 

Teoria in aula           -     regolamento tecnico arbitrale scolastico 
 
Pratica in palestra  

- preparazione di una lezione pratica 
- fasi di gioco: analisi dei ruoli, situazioni diverse di gioco, rotazione in 

campo. Arbitraggio. 
- Chiusura corso 

 
 
NOMINATIVO E QUALIFICA DEI RESPONSABILI TECNICI REGIONALI DEL SETTORE SCUOLA 
Prof.Aristide Cassullo, docente di ruolo di educazione fisica e tecnico nazionale del Settore Studi della FIPT. 
Prof.ssa Susanna Ponzone docente di ruolo di educazione fisica e tecnico nazionale della Fipt. 

DESTINATARI DEI CORSI 
- Maestri di scuola elementare 
- Insegnanti di educazione fisica della scuola media 
- Insegnanti di educazione fisica della scuola superiore 

Il numero massimo previsto è di 30 partecipanti. 

CONTRIBUTO A CARICO DELL’AMMINISTRAZIONE 
Non è richiesto nessun tipo di contributo finanziario 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Al termine dei corsi verrà rilasciato un attestato di partecipazione, a cura della FIPT indicante i riferimenti di 
autorizzazione, il nominativo del partecipante ed il numero delle ore effettivamente svolte. 
 
Referente regionale dei corsi provinciali 
Prof.ssa Susanna Ponzone  0141.355580 - 348 8749495 susannaponzone@libero.it  
Prof.  Cassullo Aristide  349 0712656 


