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Loro sedi 
 

 
Oggetto: PROGETTO PARICOMPARI incontri di formazione sulla metodica della Peer Education rivolti ad   

                 insegnanti delle scuole medie superiori.                                  
 

L’Assessorato all’Istruzione e alla Formazione professionale della Regione Piemonte ha deciso di 
promuovere e finanziare un progetto di formazione sulla promozione della salute a scuola attraverso la Peer 
Education.  

La realizzazione dell’iniziativa è stata affidata all’Istituto Pubblico EDP che da anni collabora con enti 
pubblici (Ministero Pubblica Istruzione, Regione Piemonte, Asl, Scuole) e privati all’organizzazione di corsi di 
formazione per adulti, alla progettazione e realizzazione di supporti alla didattica nel campo della prevenzione 
alla salute, alla stesura e realizzazione di progetti di prevenzione rivolti ad adolescenti e all’organizzazione di 
spazi per adolescenti. 
        Il coinvolgimento dei ragazzi, come parte attiva nella promozione della salute, si sta diffondendo sempre 
di più: informazioni, consigli e aiuto scambiati tra coetanei sembrano essere ottimi strumenti nella 
prevenzione dei rischi legati all’età adolescenziale. I giovani si dimostrano più ricettivi se le azioni 
comunicative provengono dai loro pari piuttosto che dagli adulti. L’educazione tra pari ridefinisce il ruolo degli 
adulti - gli esperti - nella prevenzione e rivendica il diritto dei giovani ad avere accesso diretto alle 
informazioni sulla salute, dando loro la possibilità di elaborare nuove strategie per star bene e migliorare la 
vita sociale. Gli adulti non scompaiono quindi nell’educazione tra pari ma semplicemente cambiano ruolo. Essi 
devono essere in grado di sostenere il percorso di emancipazione ed evitare di condizionare troppo quelli che 
sono protagonisti naturali di questo tipo di progetti.  
       Il progetto Paricompari si muove in questo ambito e venerdì  15 dicembre 2006 dalle ore 14,30 
alle ore 17,30 presso I.T.C. RUSSEL- MORO in TORINO – Corso Molise 58, si svolgerà un incontro 
formativo rivolto agli insegnanti delle scuole superiori con le caratteristiche indicate nell’allegato.  A tutti i 
partecipanti sarà dato il kit multimediale Paricompari.  
      Paricompari illustra i principi dell’educazione tra pari, le diverse fasi di progettazione, le strategie di 
comunicazione da mettere in atto per favorire un clima di fiducia e rispetto reciproco, gli attori del progetto.            
Una parte del materiale è costituito inoltre da schede informative per lavorare sul tema del consumo/abuso di   
sostanze psicoattive. Il kit si compone di: guida per insegnanti, manuale per ragazzi, cd-rom e schede di 
approfondimento. 
       Visto il valore didattico dell’iniziativa chiedo alle SS.LL. di collaborare all’organizzazione dell’incontro, 
favorendo la partecipazione dei docenti all’evento. 
      
      Si ringrazia per la collaborazione. 
      Distinti saluti. 
 
Torino, 13 novembre 2006 
 

  IL DIRIGENTE  
Antonio CATANIA 

 
Rif Varacalli 


